
Консультация для родителей
«Прикоснись к природе сердцем»

             
Если взглянуть на Землю издалека, то она покажется нам очень маленькой.
Все космонавты в один голос говорят о главном своем впечатлении: «Земля
маленькая!». Полеты в космос показали, что переселяться с Земли
человечеству некуда, надо дорожить тем, что имеем – нашим «шаром», на
котором есть, возможно, уникальное для Вселенной чудо с названием жизнь.
       Жизнь на Земле подобна тонкой кожуре на большом яблоке. Все живое –
 деревья, травы, лишайники, грибы, звери, птицы, лягушки, рыбы и
люди образуют «кожуру» жизни на горячем изнутри «яблоке». Все
проявления жизни на земле представляют собой пестрый ковер из тесно
переплетенных нитей. Есть множество примеров того, как элементарная
экологическая неграмотность человека приводила к печальным результатам.
Могущество человека, увы, может оказаться для него роковым. Он
разрушает мир природы, частью которого является сам. Беднеют земные
недра, истощаются почвы, загрязняется вода, меньше становится
лесов, и все меньше остается на Земле места животным. Ученые чисто
теоретически смоделировали виды растений и животных, которые имели бы в
условиях загрязнения и разрушения среды обитания максимальные шансы на
выживание. Из растений – это чертополох и одуванчик, из животных – крыса,
из птиц – ворона, из насекомых – таракан. Страшно подумать, сколь беден,
скучен и однообразен будет окружающий человека мир, если это произойдет!
К сожалению, человек способен истощить, затоптать, превратить в пустыню
все, что его поит, кормит и радует.
Джеральд Даррелл – известный зоолог и писатель убеждал нас: рай
существует здесь, на Земле, но люди его потеряют, если не оставят места для
жизни животных, растений, для всего, что делает Землю «прекрасным
кораблем для прекрасного плавания». Переселиться человеку некуда. Выход
один: надо беречь, что имеем, – тонкую, хрупкую, уязвимую «корочку»
жизни на нашем земном шаре.
             Для дошкольной педагогики экологическое воспитание - это новое
направление, которое появилось на рубеже 80 -х и 90 -х годов и в настоящий
момент проходит этап становления. Его базовой основой является
традиционно сложившийся программный раздел «Ознакомление детей с
природой», смысл которого состоит в том, чтобы сориентировать маленьких
детей в различных явлениях природы, главным образом доступных
непосредственному наблюдению: научить различать растения и животных,
давать им некоторые характеристики, в отдельных случаях устанавливать
причинно - следственные связи. В последнее десятилетие работа дошкольных
учреждений сосредоточилась на воспитании у детей бережного отношения к
живому - ознакомление с природой приняло природоохранную окраску. С
первых лет жизни у детей формулируется начало экологической



культуры. Дети видят дома, как мама ухаживает за цветами, кошкой или
собакой. Они сами тянутся ко всему живому, им хочется погладить животное
и полюбоваться красивыми цветами. Подрастая, дети узнают, что каждое
существо имеет свой «дом», в котором есть всё для его жизни.
           Экологическое воспитание - это и есть познание живого, которое
окружает ребенка, в своей среде обитания, и наша главная задача, научить их
охранять и беречь то, что они видят. Нужно доступно объяснить ребенку, что
ломать ветку дерева нельзя, особенно зимой. Обратите внимание ребёнка на
красоту, какие о ни красивые в инее. Зимой они спят и у них только мы
защитники. Нужно корни укрыть снегом, объясняя, что мы помогаем им
выжить зимой.
Весной природа преображается, и мы радуемся каждой новой травинке,
новым листочком. Начинается работа на даче и дети помогают вам пусть
совсем мало, но они тянутся к этому, видя, как этим занимаетесь вы.
Мы взрослые собираем цветы и лекарственные травы, нарвите столько,
сколько вам нужно, и старайтесь не рвать с корнями. Собирая в лесу грибы и
ягоды, берите только те, которые вы знаете, а другие не трогайте. Они нужны
животным, они ими питаются и лечатся. Как, например, гриб мухомор, он
такой красивый, полюбуйтесь им, но не трогайте его, придёт лось и он ему
пригодится для лечения. Чтобы грибы не исчезали у нашего леса, не
нарушайте грибницу, объясните детям, что грибы нужно срезать ножиком,
здесь вырастет новый гриб. Дети часто поступают жестоко с природой и во
всём этом виноваты мы взрослые. Не смогли научить видеть красивое и
заботится о том, чтобы все, что окружает нас, только радовало. Накормите
птиц, повесьте кормушку за окном или на балконе. Ребёнок сам будет класть
туда корм. Хотите порадовать ребёнка, заведите ему попугайчиков или рыбок,
черепаху или хомячка. Объясните и научите, как правильно  за ними
ухаживать и ребёнок будет счастлив. Пожелание вам воспитывать у детей
чувство сострадания, учите видеть красоту окружающего мира. Если ребенок
будет бережно относится ко всему и беречь этот «дом» - ваше воспитание не
пройдёт даром. Они будут внимательны не только к окружающему миру, но и
к вам взрослым.


