
 

Консультация для родителей 

«Создайте детям праздник…» 

 

Положительные эмоции нужны каждому. Врачи, физиологи, педагоги ставят 

знак равенства между весельем, улыбкой и физическим здоровьем человека. 

Получая положительный эмоциональный заряд, наш организм открывается добру 

и красоте. 

Считается, что ребенок, с раннего возраста погруженный в атмосферу 

радости, будет менее подвержен стрессам и житейским разочарованиям. Именно 

поэтому детям, почти как воздух, необходимы новые радостные впечатления, 

положительные эмоции, развлечения и праздники. 

Для ребенка праздник – это целое событие, которое он всегда с нетерпением 

ждет. И цель взрослого – сделать детский праздник не демонстрацией своих 

достижений, а незабываемым действом для ребенка, открыть детям окно в мир 

удивительных чудес, волшебных звуков и превращений, оставить яркий след в 

душе каждого ребенка, доставить радость и научить делиться этой радостью с 

окружающими. 

Сценарии праздников, проводимых в нашем детском саду, составляются в 

форме театрализованных представлений, тематических путешествий,  мини – 

спектаклей, где обязательно задействованы любимые, знакомые с детства герои,  

сказочные и вымышленные персонажи, которые играют, поют и танцуют вместе с 

детьми, создавая тем самым теплую, дружелюбную обстановку и помогая ребенку 

чувствовать себя на празднике комфортно и непринужденно. 

Дети дошкольного возраста еще не могут объективно воспринимать 

сценическое действие, они – его непосредственные участники, а зачастую и 

создатели. На наших праздниках дети являются и зрителями, и артистами 

одновременно, поэтому они включаются в действие, выходя непосредственно из 

зрительного зала, а не из-за кулис. Такая форма проведения праздников позволяет 

создать образно – игровую среду, благоприятную для развития коммуникативных, 



творческих способностей детей, а наличие поэтического и музыкального 

материала, отвечающего высокому художественному уровню, способствует 

развитию эстетического вкуса ребенка. 

И задача нас,  взрослых – продлить как можно дольше эту беззаботную пору 

детства и обогатить, насытить её красотой, теплом, разнообразием чувств и 

счастливых переживаний! 

 

 

 

 


